
2011년도 대한노인정신의학회-한국정신치료학회

합동 추계학술대회 및 연수강좌

•일시：2011년 11월 18일 (금) 09：30~18：00
•장소：건국대학교병원 지하3층 대강당
•주최：대한노인정신의학회/한국정신치료학회

초대의 글

 대한신경정신의학회 회원여러분, 그동안 안녕하셨습니까.

 어느덧 수확의 계절 가을이 되었습니다. 한국정신치료학회와 대한노인정신의학회에서는 11월 18일 '노인 
자살과 우울증'을 주제로 2011년도 추계학술대회를 공동으로 개최하려고 합니다. 
 우리 나라의 자살률은 2003년이후로 OECD 국가 중 1위를 기록하고 있고 지속적으로 증가하는 
추세여서 국가적으로도 심각한 문제가 되고 있습니다. 이러한 높은 자살률의 큰 원인 중 하나는 노인 
자살의 급증이라 하겠습니다. 실제로 지난 10여년간 노인의 자살률은 3~4배 이상 증가하였습니다. 
노인 자살의 급격한 증가는 우리 사회의 급격한 변화에 따른 노인 부양의식의 약화 등사회적 요인과 
노화에 따른 심리적, 생물학적 변화가 복합적으로 작용하여 일어난 현상이라 하겠으며, 자살과 관련이 
깊은 노인 우울증의 낮은 치료율 또한 주요 요인 중 하나라 하겠습니다. 따라서 이를 해결하기 위해서는 
보다 심층적이고 통합적인 접근이 요구된다고 하겠습니다. 이러한 문제의식을 가지고 노인정신의학회와 
정신치료학회가 함께 지혜를 모아 노인 자살과 우울증의 현황과 원인을 분석하고 그 대응방안을 
모색하고자 합니다. 또한 노인 자살에 대한 실증적인 연구를 바탕으로 의미있는 결과를 제시한 Moscicki 
박사의 특강도 준비하였습니다. 
 오전에는 대한노인정신의학회의 연수 강좌 "노년기 주요신체질환에 동반된 정신과적 장애의 진단과 
치료"도 준비하였습니다.
 이번 합동추계학회는 노인의 우울증과 자살에 관해 그 현황과 원인 그리고 해결방안을 찾을 수 있는 
좋은 기회가 될 것입니다. 여러분들의 많은 관심과 동참을 기대합니다.

2011년 10월

대한노인정신의학회 이 사 장 조 맹 제

한국정신치료학회 회 ㅁ 장 최 태 진

▶ 평가점：대한의사협회 연수평점 4점 / 노인정신건강 전문과정 (예정) 이수평점 15점 

▶ 등록비：

▶ - 정회원 전문의：사전등록 4만원 / 현장등록 5만원

▶ - 비회원 전문의：사전등록 5만원 / 현장등록 6만원

▶ - 준회원, 전공의, 군전문의, 기타 분야 전공자：사전등록 2만원 / 현장등록 3만원 

▶ - 노인정신건강 인증의：사전등록 3만원/ 현장등록 4만원

▶ - 평생회원, 원로회원：면제

▶ - •사전등록：마감일-2011년 11월 14일 (월)

▶ - •사전등록：대한노인정신의학회-본인 이름으로 입금 후 홈페이지(www.kagp.or.kr)에 등록

▶ - •사전등록：한국정신치료학회-입금 후 학회사무실로 전화하거나 이메일로 연락바람

▶ - •사전등록：* 평생회원/원로회원께서는 등록 혹은 연락만 하시면 됩니다.

▶ - •입금계좌：대한노인정신의학회-신한은행 100-027-089213(예금주：대한노인정신의학회)
▶ - •사전등록：(문의：총무간사 전홍진 / 학회사무실 TEL 02-6203-2595, email：kagp@hanmail.net

▶ - •사전등록：한국정신치료학회-국민은행 839801-01-429207(예금주：황정환)
▶ - •사전등록：(문의：학회사무실, TEL 02-764-8432, email：kap8432@nate.com



대한노인정신의학회-한국정신치료학회 

합동 추계학술대회 및 연수교육 프로그램

                                          연수교육                           사회：이동영(서울의대)

-노년기 주요 신체질환에 동반된 정신과적 장애의 진단과 치료-

제1부：노년기 주요 신체질환에 동반된 정신과적 문제(1) 좌장：송지영(경희의대)

09:30-09:50 뇌졸중 후 우울증의 진단과 치료 문석우(건국의대 충주병원)

09:50-10:10 파킨슨병 동반 정신과적 장애의 치료 관리 전홍진(삼성서울병원)

10:10-10:30 섬망치료의 최신 지견 한명일(전주마음사랑병원)

10:30-10:40 Q & A

10:40-10:50 휴식

제2부：노년기 주요 신체질환에 동반된 정신과적 문제(2) 좌장：이정호(인천 산재병원)

10:50-11:10 당뇨병 동반 우울증의 평가와 치료 이강수(관동대 명지병원)

11:10-11:30 암 환자의 정신과적 문제 관리 김종흔(국립암센터)

11:30-11:50 만성 통증 동반 정신과적 문제의 치료 관리 강도형(서울대병원)

11:50-12:00 Q & A

12:00-13:20 점심식사

                                     추계합동학술대회                      사회：유승호(건국의대)

13:20-13:30 개회사：조맹제(대한노인정신의학회 이사장)/최태진(한국정신치료학회 회장)

-노인 자살과 우울증(Suicide and Depression Among Older Adults)-

[해외연자 특강(Special Guest Lecture)] 좌장：조맹제(서울의대)

13:30-14:30 노인 자살(Suicide in the Elderly) Moscicki EK(USA)

[심포지엄(Symposium)]

제1부：현황과 원인(How Common is, and What Causes?) 좌장：오병훈(연세의대)/

최태진(인성병원)

14:30-14:55 사회-심리학적 요인(Socio-psychological Determinants of 
 Suicide and Depression Among Korea's Older Adults)

한창수(고려의대)

14:55-15:20 진화 심리 및 생물학적 관점에서의 노인 우울증과 자살
 (Geriatric Depression and Suicide From the Perspectives 
  of Evolutionary Psychology and Biology)

이동우(인제의대)

15:20-15:45 현대 역동정신의학적 관점에서의 노인 우울증과 자살
 (Geriatric Depression and Suicide From the Perspective 
  of the Most Recent Psychodynamic Theory)

박용천(한양의대)

15:45-16:00 토의(Discussions)

16:00-16:20 휴식(Coffee Break)

제2부：대책과 치료(How to Address and Treat) 좌장：임효덕(경북의대)/

정한용(순천향의대)

16:20-16:45 자살과 우울증의 근거중심의 생물학적 치료(Evidence-based 
 Biological Therapy for Geriatric Depression and Suicide)

이강준(인제의대)

16:45-17:10 노인 정신치료의 실제적 문제 및 증례토론(Practical Issues and 
 Case Presentations of the Psychotherapy in the Elderly)

오동원(오동원정신과의원)

17:10-17:35 자살위험이 높은 노인 우울증 환자의 가족문제에 대한 개입
 (Family Intervention for the Elderly Patients With 
  Depression and High Suicide Risk)

백영석(원광의대)

17:35-18:00 토의(Discussions)

[Parallel session：Exchange Program With Japan]

연제：TBA

장소：세미나실2

[폐회 및 정기총회(Closing and General Assembly)]


